Recursero: Llegada de un hermanitx

Este recursero esta pensado para que
madres, padres, docentes y
cuidadores puedan acompanar a las
infancias en sus emociones en torno a
la legada de un hermanitx.




Podes ver el cuento en Youtube
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Podes ver el cuento en Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=_ NmMOkND8g

Un cuento que ayuda a nifos y nifias a
identificar sus emociones.
Ideal de 0 a 4 anos.



https://www.youtube.com/watch?v=__NmMOkND8g

Podes ver el cuento en Youtube

https://www.voutube.com/watch?v=ndSD19J6Y8I

El enojo a veces se puede sentir como un volcan.
éQué hacemos con él?.



https://youtu.be/QhJFG3XU0IU?feature=shared

Ella se queda al cuidado de su abuela y miesntras su
mama y su papa van al hospital para que nazca su

hermanito, ella piensa en todo lo que le enseiara.
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Podes ver el cuento en Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=hsv g W2Gbo

Este cuento ayuda a entender la transicion al nuevo
hermanito, explicando desde un lugar positivo la
lactancia, lleno de preguntas tiernas.
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https://youtu.be/5YgjGlwU8Rw?feature=shared

Podes ver el cuento en Youtube

https://www.voutube.com/watch?v=1g4v5piGLJo

La Vaca se enoja tanto tanto. Entonces su mama la
lleva a descubrir qué hacen sus amigxs con los
enojos.

5 : !
¢ 4 VTV R vy 1e ¥
g 4

La vaca se empaca

Un cuento para ayudar a grandes
y chicos a transitar las pataletas
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https://youtu.be/3vTSN21vklg?feature=shared

EL MEMINO

Si queres conocer como son los bebés, este libro es
para vos. Lleno de humor y ternura
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Aca podes ver el cuento

https://www.youtube.com/watch?v=VYO30ViuyZQ

Este nifio recuerda como fueron los tiempos en los
que el tambien vivia en la panza de su mama.



https://www.youtube.com/watch?v=wPdyPjJjZE0

Para hablar de duelo gestacional
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Un cuento para acompanar
el duelo gestacional
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https://www.youtube.com/watch?v=qwUq5t
KJyS8

Las mamas o los papas también
tenemos emociones complejas que
nos desbordan.

A VECES MAMA
TIENE TRUENOS
EN LA CABEZA
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https://www.youtube.com/watch?v=Yw6j61lYURM
https://www.youtube.com/watch?v=Yw6j61lYURM

Recordar las herramientas de anticipacion.
Este es un ejemplo que aporto una familia.
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Para responder a la pregunta de como llegan los

bebes a la panza, hay vasias opciones para que lean
los adultxs

anos
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La sexualidad explicada para nifias y nifios
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. lic.carolinamora(@gmail.com

@ [@carolinamora.psicologa

o ([@carolinamorapsicologia

@ carolinamorapsicologa.com
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